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मसों भें प्रमुक्त फलरदान ळब्दो का वत्मार्ा  
डॉ. बयतबाई  बीखाजी  याजगोय  

प्राक्कर्न  :  

‚अन्नाद् बलन्न्त बतूालन ऩजान्मादन्नवॊबल् । 
मसाद् बललत ऩजान्मो मस् कभा वभदु्भल् ।।‛ १  

अर्ाात ्  –   वॊऩरू्ा प्रार्ी-जगत अन्न वे उत्ऩन्न शोता शैं, अन्न की उत्ऩत्ति फारयळ वे शोती शैं ओय फारयळ मस वे शोता 
शैं | इवलरए लनन्ित कभा की प्रालि के लरए मस अलश्म कयना चाहशए | वलाव्माऩी ऩयभ अषय ऩयभात्भा वदैल मस भें शी 
प्रलतत्तित यशत ेशैं |  

मस के उऩमोग भें आनेलारे वबी तत्लों भें भॊत्र की ळत्तक्त वलोऩरय शैं | आध्मान्त्भक ओय वाॊस्कृलतक दृत्ति वे भॊत्र का 
फशुत शी भशत्त्ल यशा शैं | भॊत्र वे शी मस का आयम्ब शोता शैं ओय भॊत्र वे शी ऩरू्ााशुलत | लेद त्तलद्या की दृत्ति वे मस-त्तलद्या वलाश्रिे शैं 
| वाभान्मत: देलळत्तक्तमों की प्रालि के उदे्दश्म वे त्माग ओय वभत्तऩात का बाल व्मक्त शोता शैं | भनषु्म, प्रार्ी, लातालयर् ओय 
वम्ऩरू्ा वतृ्ति को मस वे फशुत शी राब प्राि शोता शैं |  

लेदों भें मस की प्रळॊवा अनेक स्र्ानों ऩय देखन ेको लभरती शें एलॊ इवका अर्ा बी द्रश्मभान शैं |    
मस का अर्ा  :  

 ‚ मज ्‚ धात ुवे मस ळब्द फना शै, न्जवका अर्ा  - देलऩजूा, वॊगलतकयर् औय दान  शोता शैं | ऩरू्ा ळब्द ‚ मज ्‚ धात ुभें  
‚ नङ् ‚ प्रत्मम रगाने वे ‚ मस ‚ ळब्द फनता शैं |  

१. मसो ल ैऩयळु: |२   
२. मसो ल ैआऩ: |३   

३. मसो ल ैअन्नभ ्|४   

४. मसो ल ैऩत्तलत्रभ ्|५  

इव लाकमोभें मस को ऩयळ:ु, आऩ:, अन्नभ,् ऩत्तलत्रभ ्के वभान ळत्तक्तमों का प्रलतक दळाामा गमा शैं | ईश्वयीम हदव्म-

ळत्तक्तमों की आयाधाना, उऩावना ओय उनकी वभीऩता को ‚वॊगलत‛ कशत ेशें ओय न्जव लस्त ुको शभ अऩनी त्तप्रम लस्त ुभानत े

शें , उव लस्त ुको ईश्वय को अऩार् कयना ‚मस‛ कशत ेशैं | मश मस की एक आध्मान्त्भक प्रहिमा शैं | व्मलशारयक अर्ा भें एवा 
कश वकते शें की फड़ों को वम्भान देना, लभत्रता एलॊ खुद वे छोटो की भदद कयना, दान कयना, वशाय्मता कयना बी ‚मस‛ शी 
शैं | शलन के अर्ा भें मस ळब्द फशुत शी प्रलवद्ध शैं | जो आमोजन त्तलश्वकल्मार् के लरए हकमा राए लश ‚मस‛ शैं | न्जव अनिुान 

के भाध्मभ वे आध्मान्त्भक, आलधदैत्तलक ओय आलधबौलतक मश तीन प्रकाय के किो का लनलायर् शो लशी ‚मस‛ शैं | देलो का 
वम्भान, ऩजून ओय देलो को तिृ कयना शी ‚मस‛ शैं | देळ, कार ओय ऩात्र का त्तलचाय कयके अच्छे उदे्दश्म के लरए हदमा गमा 
धन बी ‚मस‛ शैं | ईश्वय को आत्भवभऩार् कयने की बालना भात्र बी ‚मस‛ शी शैं |  
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‚ मसा: कल्मार्शेतल: |‛ ६  ( त्तल. ऩु. ६/१/१८ ) 

मस शी कल्मार् का शेत ुशैं | मस वे जो आध्मान्त्भक सान प्राि शोता शें लश अरौहकक शैं, उव ेशी स्लगा-वखु कशा 
गमा शैं | मस वे वला काभनाओ की ऩलूता तो शोती शी शै हकन्त ुमस का भखु्म राब तो आत्भकल्मार् शी शैं |  

‚मसदानतऩ् कभा न त्माज्मॊ कामाभेल तत ्। 

मसो दानॊ तऩिैल ऩालनालन भनीत्तऴर्ाभ ्।।‛ ७  

( श्री भद्भगलद् गीता – १८. ५ ) 

 मस, दान, तऩ ओय कभों का त्माग नशीॊ कयना चाइए, मश वफ कुछ कयना उलचत शैं | मस, दान ओय तऩ भनीत्तऴमो 
को बी ऩत्तलत्र कयत ेशैं |  

लहैदक कारवे  ‚मस‛  का अलधक भशत्त्ल यशा शै | लेदों भें ऋग्लेद प्राचीनतभ् लेद शै | ऋग्लेद के प्रर्भ भण्डर के 

प्रर्भ वकू्त के प्रर्भ भॊत्र भें शी मस ओय अन्ग्न का लर्ान देखने को लभरता शै –  

ॐ अन्ग्नलभऱे ऩयुोहशतॊ मसस्म देलभनृ्त्लजभ ्। 

शोतायभ ्यत्नधातभभ ्॥ ८   ऋ. - १.१.१॥ 

अर्ा: -   भैं अन्ग्न की स्तलुत कयता शूॊ जो मस (मस ) का ऩयुोहशत (ऩजुायी ), (मस का नेततृ्ल कयने लारा ऩजुायी), (वार् शी)  
इवके ऋन्त्लज ( उलचत वभम ऩय फलरदान कयने लारा ऩजुायी ) शै; मस जो देलताओॊ की  ओय  लळत  जो शोता  (देलताओॊ का 
आह्वान कयने लारा ऩजुायी)  औय  यत्न  ( ळायीरयक, भानलवक औय आध्मान्त्भक स्तय का धन )  का  दाता  शै । 

इवीवे सात शोता शें की मस का फशुत शी भशत्त्ल शें औय मस हकतनी प्राचीन त्तलद्या शैं | इव त्तलद्या भें, इव कामा भें 
प्रमकु्त अनेक त्तलधानों का वभालेळ शोता शै, जैव ेकी ऩञ्चबवूॊस्काय, नलग्रशळाॊलत, लशै्वदेल वॊकल्ऩ, आमषु्मभन्त्रजऩ, फलरदान 

औय श्रमेोदान इत्माहद |   

 

मस् एलॊ ऩळुफलर :  

मस भें प्रमकु्त इव त्तलधानों भे वे एक त्तलधान शै – फलरदान | वशी भामने भें इव फलरदान ळब्द के अनेक अर्ा शोत ेशै | 

मसों के बी अनेक प्रकाय शैं, उवभे ‚ऩळमुस‛ बी शै | एक ळब्द के अनेक अर्ा शोत ेशै | ऩळ ुळब्द के बी अनेक अर्ा शोते शैं, 
हकन्त ुकुछ वॊकुलचत त्तलचाय लारे रोकोने लेदबालना औय मस की भखु्मबालना को छोड़कय उरटा इवका अर्ा ‚ ऩळ-ुहशॊवा‛ 
कय हदमा, औय अर्ा का अनर्ा शो गमा | भध्मकारीन मगु के रोकोने ऩळमुस का लास्तत्तलक रूऩ एलॊ अर्ा बरूकय असानता 
के कायर् ऩळ ुशत्मा कयने रगे उवभें घोड़े , गाम , फकरयमाॉ, वाॊऩ, भनषु्म इत्माहद का लध कयके शोभकामा कयने रगे |  

 जफ मश शत्माकाॊड ज्मादा फढ़ने रगा तफ रोगों भें मस प्रलत धरृ्ा उत्ऩन्न शुई ओय रोग मस का त्तलयोध कयने रगे, 

धीये-धीये वफ फॊध शुआ | वाॊप्रत वभम भें जीलों की शत्मा कयके मस कामा नशीॊ शोत ेहकन्त ुदगुाा इत्माहद देली ऩजूा भें आज बी 
कुछ अॊधश्रद्धा के रोग प्रार्ीओ की शत्मा कयत ेशै | इव असानता ओय कु-रयलाज का ज्मादा वे ज्मादा त्तलयोध शोना चाहशए 

तबी वभाज तर्ा धभा भें राब प्राि शोगा |  
 

 उऩलनऴद् ऩयॊऩया भें लहैदक-ऩळमुाग का लास्तत्तलक तात्ऩमा – ‚ ‚काभिोधरोबादम् ऩळल्।‛ शैं | इव काभ, िोध , 

रोब ओय भोश का शनन कयके शी मसकामा कयना चाहशए |   
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 त्तलचायमोग्म मश शे की मस भें हशॊवा ना शों इवका फशुत ज्मादा ध्मान यखा जाता शें, न्जवभें ’ऩञ्चबवूॊस्काय’ त्तललध 

के द्वाया वकू्ष्भजील-जन्त ुकी यषा के लरए ऩशेर ेवे तर्ा वॊऩरू्ा वालधानी ऩलूाक तमैायी की जाती शैं , तो एवे कामा भें ऩळु जैव े

फशृत जीलों का लनदामीता ऩलूाक लध कैव ेकय ळकत ेशैं ?  

 ब्राह्मर्ग्रॊर्ों भें जो ऩळमुस का लर्ान हकमा गमा शें , लश केलर अरॊकायरूऩ शी शें | रोगों ने अर्ा का अनर्ा कय हदमा | 
प्रायॊब भें देलो ने ऩरुुऴ का फलरदान हदमा, उवी वभम उवका ऩत्तलत्र बाग लशा वे लनकरकय अश्व भें, अश्व वे धेन ुभें, धेन ुवे 

अजा भें ओय अजा वे उव ऩत्तलत्र बाग ने ऩथृ्ली भें प्रलेळ कय लरमा, जफ देलोने ऩथृ्ली का खनन हकमा तफ ऩथृ्ली भें वे अषत, 

लतर ओय मल प्राि शुए | अषत, लतर औय मल इत्माहद वे जफ शलन हकमा तो उव शलन का स्लीकाय बी शुआ ओय फर एलॊ 
ळत्तक्त बी प्राि शुई |1 इव कर्ानक वे सात शोता शें की ऩळ ुइत्माहद भें लश ऩत्तलत्र बाग नशीॊ शें | मलाषताहद ऩदार्ों भें शी शलन 

कयने के मोग्म ओय ऩत्तलत्र तत्त्ल शें | ऩथृ्ली वे उत्ऩन्न लनस्ऩलत, अन्न इत्माहद को शी ऩत्तलत्र शलनीम ऩदार्ा भाना गमा शें | 
एलव भान्मता ‘ऐतयेमब्राह्मर्’ ग्रन्र् भें बी फतामा गमा शें -  

‚ऩळभु्मो लै भेधा उदिाभॊस्तौ व्रीहशिैल मलि बतूालजामेताभ।्‛ ९       

--- ऐतयेमब्राह्मर्् २/ २/ ११ 
‚भेध‛ ळब्द का अर्ा ‚ भेधा ‚ अर्ला ‚ भेधाली ‚ शोता शें, भेधा को अॊग्रेजी बाऴाभें ‚ कल्चय ‚ कशत ेशें | हकवी बी 

लस्त ुका अच्छी तयश वे लनभाार् , व्मलस्र्ा एलॊ उन्नलत को शी लास्तत्तलक रूऩ वे ‚ भेध ‚ कशा गमा शें | ‘गोभेध्’, ‘अश्वभेध्’, 
‘नयभेध्’  इत्माहद ळब्दों का अर्ा, गो-अश्व-भनषु्म का लध कयके शलन कयना नशीॊ शोता हकन्त ु–  

‘ गो = ऩथृ्ली,  भेध् = उन्नतकयर् ( उन्नलतकयर् )’  अर्ाात ्ऩथृ्ली को कृत्तऴ के लरए उन्नलतकयर् कयने को शी ‘ 
गोभेध् ’ कशत ेशै |  

‘ अश्व् =  याष्ट्र ,  भेध्  =  उन्नतकयर् ( उन्नलतकयर् )’ १०   ( मजुलदे १०.१ ) अर्ाात ् याष्ट्र की उन्नलत, वभतृ्तद्ध ओय 
वयुषा का  प्रमत्न तर्ा एक त्तलश्व की स्र्ाऩना को ‘याष्ट्रभेध्’ कशत ेशै | 

‘ नय् =   भनषु्म्,  भेध्  =  उन्नतकयर् ( उन्नलतकयर् )’  ववुॊस्कृत कताव्म ओय दोऴ-दगुार् वे त्तलभतु्तक्त को शी 
‘नयभेध्’  कशत ेशै | भनसु्भलृत भें  ‘नयमस’  ळब्द का अर्ा  ‚अलतलर्ऩजून‛  कशा गमा शै -  ‚न ृमसो अलतलर्ऩजूनभ‛् | 

चयकवॊहशता भें  ‘अज’  ओऴधी का लर्ान दळाामा गमा शै  – ‚अजानाभौऴलधयजश्रगुीलतत्तलासामते।‛ ११   
- चयकलचहकत्वा प्रकयर्भ-्१ 

इव प्रकाय अजा = औऴलध के स्र्ान भें अजाऩळ ुको प्रलतऩाहदत कयना मोग्म नशीॊ शैं | भशाबायत के ळान्न्तऩला भें बी 
अजा ळब्द का अर्ा औऴलध तर्ा फीज कशाॉ गमा शैं | न्जव मस भें ऩळ ुका लध शो लश वज्जनों का धभा नशीॊ कशा जाता | 
प्राचीन आमाग्रन्र्ो भें ऩळ-ुहशॊवा कयके मस कामा कयने का कोई उल्रेख नशीॊ शैं | ऩळ ुळब्द के वभानार्ी अर्ा को अमोग्मत 

वभज के अॊधकायमगु के असानी रोको ने शलन भें ऩळु- हशॊवा का अनर्ा बी हकमा शैं | इवभें कुछ स्लार्ी ब्राह्मर्ों ने बी 
वशामता की शोगी उवभें कोई आिमा नशीॊ शैं |  

इलतशाव भें फड़े ओय एनेक मस, भशामस का लर्ान प्राि शोता शें, ऩळ ुइत्माहद नशीॊ हकन्त ुएक चीॊटी का बी लध नशीॊ 
दळाामा गमा, तो ऩळ-ुहशॊवा की फात फशुत दयू की फात शैँ |  मस का उदे्दश्म फशुत फड़ा शैं | मस नायामर् बगलान शॊभेळा ऩत्तलत्र 

शी शैं |  
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लनष्कऴा   ) Conclusion ( :  

इव प्रकाय ऋग्लेद के प्रर्भ वकू्त अन्ग्न-वकू्त के प्रायम्ब वे शी मस का अलधकालधक भशत्त्ल फतामा गमा शैं | मस के 

फाये भें वॊळोधन कयने ऩय सात शुआ की मस एक प्रकाय की त्तलद्या शी शें , न्जववे प्रकृलत के तत्लों के वार्-वार् भानल जीलन 

की बी यषा की जा वकती शैं | मस भें प्रमुक्त फलरदान ळब्द का वशी अर्ा नशीॊ वभज के कुछ असान रोगो ने भ्रभर्ा पैरा के, 

मस जेवे ऩत्तलत्र ओय उिभ कामा को करॊहकत कयने की चेिा की  | दोऴ लनलायर् एलॊ ऩत्तलत्रा के लरए ‚ऩञ्चबवूॊस्काय त्तललध‛ 

जेवे कभा को दळाामा गमा शो, लशाॉ ऩळु इत्माहद की शत्मा कैवे ळॊबल शो ?  

 मशा फलरदान के वॊदबा भें कुछ ळब्दों का वशी अर्ाघटन फताने का प्रमाव भात्र हकमा गमा शैं | ले ळब्द गोभेध’, 

‘अश्वभेध’, ‘नयभेध  ’इत्माहद शैं | ‚मस‛ वे केलर ब्राह्मर्ों की ऩतु्ति नशीॊ शोती हकन्त,ु ब्राह्मर्, भारी, कुम्शाय, त्तलिेता, फढ़ई, 

रकड़ी इत्माहद के व्मलवाम कयने लारे वबी का गजुयान चरता र्ा | ‚मस‛ कयने वे बायत की ऩारयलारयक ऩयम्ऩया बी 
जीलॊत र्ी, जो आज के वभम भें कभ शोती हदखाई दे यशी शैं | याजाओ के द्वाया कई ऩयहशत भें लनश्वार्ाबालना वे, त्तलश्वकल्मार् 

के लरए मस- भशामस हकए गए शैं, न्जवका उल्रेख अनेक स्र्ान ऩय लभरता शैं |  

 भेया भन्तव्म शें की प्रत्मेक भनषु्म को कभव ेकभ प्रलत लऴा ‚मस‛ कयना चाहशए, न्जवव ेप्रकृलत के वार् ऩरयलाय का 
बी स्नेश फना यशें |    
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